Integralt heti jelentés a léguti korokozok

megjelenéséerol
2024. 49. hét - 2024. december 2 — december 8.

Léguti fert6zések altalanos adatai

Minden év 40. naptari hetét6l miikodik hazankban a 1égiti figyeldszolgalat. A klinikai és virologiai
adatgytlijtést magaban foglald 1éguti sentinel surveillance (figyel6 szolgalat) célja az influenzavirus, a
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Az 1. tablazat a figyeldszolgalatban résztvev6 haziorvosok jelentései alapjan mutatja a heveny léguti
fert6zés tiineteivel orvoshoz forduld betegek becstilt szamat orszagosan.

Hét: Akut léguti fertdzés tiineteivel orvoshoz
forduldk becsiilt orszagos szama:
2024. 45. hét 160 000
2024. 46. hét 178 900
2024. 47. hét 200 800
2024. 48. hét 214 700
2024. 49. hét 214700
1. tablazat

Az akut léguti fertézéssel orvoshoz fordult betegek korcsoport szerinti megoszlasa az alabbiak szerint
alakult (2. tablazat):

Korcsoport A Dbetegek | A figyel6szolgalatban résztvevo praxisok
korcsoportos | korcsoport 6sszetétele alapjan szamolt arany
megoszlasa (szazezer azonos koru lakosra es6 betegek

szama)

0-14 évesek 47,2% 6560,7

15-34 évesek 26,6% 2554,3

35-59 évesek 17,7% 1215,0

60 éven feliilick 8,5% 681,4

2. tablazat

A 3. tablazat a léguti figyelOszolgalat keretében kijelolt korhazak adatai alapjan a stlyos, akut 1égiti
fert6zés (SARI) miatt folvett, illetve koziiliik intenziv/szubintenziv ellatasban részesiilt betegek szamat
mutatja.



Figyel6szolgalatban Akut léguti fert6zés | Ezek koziil intenziv
résztvevo korhazak | miatt folvett betegek | (szubintenziv)
szama szama ellatasban részesiilt
45, 24 126 13
46. 24 104 8
47, 24 128 10
48, 24 132 16
49, 24 112 12
3. tablazat

A 4. tablazat a Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriumaba érkezett értékelhetd mintdk szamat és a vizsgalatok eredményét mutatja. Az
eredmények megoszlasat az 1. abra mutatja.

Azonositott virusok a bekiildott 46. hét m
29 27 21

SARS-CoV-2 33
Szezonalis koronavirus 0 1 2 0
Rhinovirus 4 4 5 5
HMPV 0 0 1 1
Bocavirus 0 0 0 0
Parainfluenza 1 0 1 0
Adenovirus 0 0 1 0
RSV 2 1 1 0
Influenzavirus 1 4 15 15
negativ vizsgalat 225 220 247 218
Osszes értékelhetd minta 266 259 300 260
4. tablazat
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1. dbra Léguti virusok megoszlasa a PCR pozitiv mintakban



SARS- CoV-2 (COVID-19)

Az 5. tablazat a Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriumaba bekiildott Osszes, és SARS-CoV-2 pozitiv mintdk szdmat bekiildok szerinti
megoszlasban mutatja.

49. hét mintaszam Ebbdl SARS-CoV-2 | pozitivitasi arany
pozitiv

Sentinel  haziorvosok  altal 229 15 6,6%
kiildott mintak
Sentinel koérhazak altal 10 4* 40% *
bekiildtt mintak
Hagyomanyos diagnosztikus 21 2* 9,5% *
c€li mintak

* A kis mintaszamok miatt ezek az adatok jarvanyiigyi szempontbol nem informativak

5. tablazat

A fenti adatokat Gsszevetve a tobbi monitorozott kérokozora (influenzavirus és RSV) vonatkozo
adatokkal az lathato, hogy a sentinel haziorvosok altal kiildott mintakbol hasonld szamban mutattuk Ki
a COVID-19 fertézés korokozojat és az influenzavirust, tehat a 1éguti fertézések hatterében ezek a
korokozok egyarant eldfordulhatnak. Ugyanakkor az is 1athatd, hogy a bekiildott mintak szamat tekintve
sem a SARS-CoV-2 pozitiv mintdk aranya, sem az influenza pozitiv mintak ardnya nem magas, tehat az
eléforduld 1éguti fert6zések tobbségében feltehetben mas, nem monitorozott 1égati korokozok allnak a
tiinetek hatterében.

A 6. tablazat a figyelészolgalatra kijelolt korhazakban a stlyos akut fels6 1éguti fertézéssel (SARI)
felvett betegek kozott a SARS-CoV-2 pozitiv betegek szamat és aranyat mutatja.

SARI miatt felvett betegek | Ebb6l igazolt SARS-CoV-2 | arany
szama a kijelolt korhazakban fert6zott
112 21 18,7%

6. tablazat

Osszevetve a tobbi monitorozott kérokozoéra (influenzavirus és RSV) vonatkozo6 adatokkal az lathato,
hogy legnagyobb szdmban a COVID-19 fert6zést azonositottak a SARI betegek korében, tehat a korhazi
apolast igényl6 léguti fert6zések hatterében nagyobb valdsziniiséggel fordul el6 a SARS-CoV-2, mint
az influenza vagy az RSV. Ugyanakkor az is lathatd, hogy az 6sszes SARI beteg szamat tekintve a
COVID-19 fertozottek aranya nem magas, tehat a korhazi apolast igénylo 1éguti fertézések tobbségében
feltehetéen nem a SARS-CoV-2 a korokozo, hanem mas, nem monitorozott 1éguti korokozok okozzak
a megbetegedéseket.

NNGYK szennyviz koronavirus korai elérejelzé rendszer eredményei

A 49. naptari héten a szennyvizben mért SARS-CoV-2 6rokitbanyag orszagos atlagkoncentracioja
emelkedik (2. abra). Emelkedé tendencia figyelhetd meg Budapest Eszak-pesti Szennyviztisztitd Telep
ellatasi teriiletén, Egerben, Miskolcon, Szegeden és Tatabanyan. Csokkenés Békéscsaban, Debrecenben
¢és Szombathelyen, mig stagnalas 14 helyszinen lathato (3. abra).

A szennyviz eredmények alapjan a COVID-19 fertézések szamaban kezd6dé emelkedé trend
latszik.
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2. abra A szennyvizben mért SARS-CoV-2 képiaszam orszagos, lakossagardanyos sulyozott atlaga. A véletlenszeri
ingadozdsok hatasdanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS mddszerrel létrehozott simitott gorbe
(zold). A piros pontok a nyers adatokat mutatjik, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeloli.

A SARS-CoV-2 8rokitdanyag koncentracidja a szennyvizben
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A SARS-CoV-2 érokitéanyag koncentracio-kategoridja és a valtozas iranya a vizsgalt szennyviztisztito-telepekre érkezé nyers
szennyvizben.

3. dbra



Az Orszagos Mentdszolgalat esetadatai

COVID-19 miatti ment6hivasok heti atlagos szama és
a szennyvizben mért SARS-CoV-2 kdpiaszam, Magyarorszag, 2023. 50. — 2024. 49. hét
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Korhazi esetszamok

Az Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbol (EESZT) kapott esetszamok szerint, a korhazban
fekvo, 15 napnal nem régebbi pozitiv COVID teszttel rendelkezd betegek szama Gsszességében —
atmeneti ingadozasokkal — csokkend tendenciat mutat. Az elmult hét adatai valamivel magasabbak

az elorejelz6 modell szerinti értékeknél. Ez adédhat véletlenszerii ingadozasbol, de jelezhet kezdeti
trendvaltozast is.



Kérhazban fekvo betegek 15 napnal nem régebbi pozitiv COVID teszttel
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5. abra
Influenzavirus

A 7. tablazat a figyelGszolgalatban résztvevé orvosok jelentései alapjan mutatja az
influenzaszeri megbetegedés tiineteivel orvoshoz fordul6 betegek becsiilt szamat orszagosan.

Hét: Influenzaszeri megbetegedés tiineteivel
orvoshoz fordulok becsiilt orszagos
széma:

2024. 45. hét 18 300
2024. 46. hét 17 900
2024. 47. hét 20 000
2024. 48. hét 22 800
2024. 49. hét 23 400

7. tablazat

Az influenzaszerli megbetegedés tiineteivel orvoshoz forduld betegek korcsoport szerinti
megoszlasa az alabbiak szerint alakult (8. tablazat):



Korcsoport A betegek | A figyelGszolgalatban résztvevo praxisok
korcsoportos | korcsoport osszetétele alapjan szamolt arany
megoszlasa | (szdzezer azonos koru lakosra esé betegek

szdma)

0-14 évesek 31,9% 482,7

15-34 évesek 33,0% 344,7

35-59 évesek 25,2% 188,5

60 éven feliiliek 9,9% 85,9

8. tabldzat

A Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratoriumaba a sentinel orvosok
altal bekiildott mintak koziil kimutatott influenza virusok tipus szerinti megoszldasat a 9. tablazat

mutatja.
Sentinel igazolt influenza A | igazolt influenza | igazolt influenza | Osszes igazolt
haziorvosok altal | HIN1pdmO09 A(H3), B pozitivitasi
bekiildott arany
mintaszam

229 9 5 0 6,1%

9. tablazat

Osszevetve a tobbi monitorozott korokozora (SARS-CoV-2 és RSV) vonatkozé adatokkal az lathato,
hogy az influenza virus okozta megbetegedés nagyjabol azonos aranyban fordul el6, mint a COVID-19.

SARI miatt felvett betegek | Ebbél igazolt influenza | arany
szama a kijelolt korhazakban fertdzott
112 7 6,25%

10. tablazat

Osszevetve a tdbbi monitorozott korokozéra (SARS-CoV-2 és RSV) vonatkozé adatokkal az
lathato, hogy az influenza virus okozta megbetegedés kb. harmad akkora aranyban fordul el6,
mint a COVID-19 a kérhazi apolast igényl6 betegek korében.

NNGYK szennyviz influenza A korai eldrejelz6 rendszer eredményei

Az Influenza A 6rdkitéanyag koncentracioja egyes teriileteken emelkedést mutat. A 49. naptari héten
Békéscsaba, Budapest Eszak-pesti Szennyviztisztitd Telep, Pécs és Székesfehérvar mintajaban volt az
Influenza A virus drokitéanyaganak mennyisége kimutatasi hatar felett (6. abra).



A szennyviz eredmények alapjan a virus cirkulal a lakossag korében, és a fent felsorolt telepiilések
kornyezetében a fertézések szamanak emelkedése varhaté a kozeljovoben.
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6. dbra A szennyvizben mért Influenza A képiaszam orszagos, lakossagaranyos sulyozott atlaga. A véletlenszerti ingadozdsok
hatdsanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regressziés LOESS mdédszerrel létrehozott simitott gorbe (piros). A
narancssdarga pontok a nyers adatokat mutatjak, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeloli.
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mentéhivasok szama koncentracio (LOESS simitas) a koncentracio 95%-os megbizhatésagi tartomanya

1. abra
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A Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériumaba a sentinel orvosok altal bekiildott 229 betegtdl szarmazd minta vizsgalata
alapjan RSV nem volt kimutathato.

48. hét mintaszam Ebbol RSV pozitiv pozitivitdsi ardny
Sentinel  héaziorvosok  altal 229 0 0%
kiildott mintak

11. tablazat

A tiinetek alapjan nem allapithaté meg a léguti fertézés hatterében 4llo koérokozo, igy nem
zarhato ki, hogy az akut 1éguti fert6zés tiineteivel orvoshoz forduld koérében 1-1 RSV okozta
fert6zés elofordult. A betegektdl vett mintak laboratoriumi vizsgalata alapjan azonban az RSV
érdemi terjedése nem volt megfigyelhetd a lakossag korében.

SARI miatt felvett betegek | Ebbol igazolt RSV fert6zott arany
szama a kijelolt korhazakban
112 1 0,9%

12. tablazat

NNGYK szennyviz RSV korai elérejelz6 rendszer eredményei
A szennyvizben mért RSV o6rokitéanyag orszagos atlagkoncentracidja stagnal (8. abra). A 49. naptari
héten Székesfehérvar mintdjaban volt az RSV o6rokitdanyag mennyisége kimutatasi hatar felett.

Az eredmények alapjan az RSV fert6zések szamanak emelkedése nem varhaté a kozeljovében.
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8. dbra A szennyvizben mért RSV kdpiaszam orszagos, lakossdgaranyos silyozott atlaga. A véletlenszerii ingadozdsok hatdsanak kisziirése
érdekében nem-parametrikus regressziés LOESS modszerrel létrehozott simitott gorbe (sotétkék). A narancssarga pontok a nyers adatokat
mutatjak, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeloli.

Szamarkohogés (pertussis)

A szamarkohogésre és szamos egyéb fert6z6 betegségre (beleértve szamos 1églton terjedd
és/vagy léguti tiineteket (iS) okozo korokozora/megbetegedést) vonatkozodan ir el jelentési
kotelezettséget a betegellatok szadmara az egészségiigyi €s a hozzajuk kapcsolodo személyes
adatok kezelésérdl és védelmérdl szolo 1997. évi XLVIIL. torvény, valamint a fert6zo
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betegségek jelentésének rendjérdl szolo 1/2014. (I. 16.) EMMI rendelet. Ezen adatgytijtés
fliggetlen a léguti sentinel surveillance-tol. A jogszabalyi eléirasok alapjan bejelentett fert6z6
megbetegedések aktualis adatait a hazai jarvanyiigyi helyzetrol szold heti tajékoztatd
tartalmazza, mely elérhetd az alabbi linken:
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/Fertozo betegsegek/fertozo

Tovabbi informaciok
A léguti figyeldszolgalat aktualis heti adatait tartalmazo részletes tajékoztatd elérheto:

https://nnk.gov.hu/index.php/jarvanyuqy/lequti-figyeloszolgalat/category/390-lequti-figyeloszolgalat-
adatai-2024-2025-evi-szezon.html

A szennyvizvizsgalatokrol tovabbi informacio talalhato a
https://nngyk.gov.hu/hu/szennyviz.html?start=0 linken
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