Integralt heti jelentés a leguti korokozok

megjelenéseérdl
2025. 11. hét: 2025. marcius 10. — 16.

Léguti fertdézésck altalanos adatai

Minden év 40. naptari hététél mikodik hazankban a légati figyel6szolgalat. A klinikai és virologiai
adatgyljtést magaban foglalo 1éghti sentinel surveillance (figyeld szolgalat) célja az influenzavirus, a
SARS-CoV-2 és az RSV (léghti oriassejtes virus) altal okozott fertdzések figyelemmel kisérése.

Az 1. tablazat a figyel6szolgalatban résztvevd haziorvosok jelentései alapjan mutatja a heveny léguti
fertdzés tlineteivel orvoshoz forduld betegek becsiilt szamat orszagosan.

Hét: Akut léguti fertézés tiineteivel orvoshoz
fordulok becsiilt orszagos szama':
2025. 07. hét 312 600
2025. 08. hét 329 400
2025. 09. hét 329 400
2025. 10. hét 291 400
2025. 11. hét 255 600
1. tablazat

Az idei és az el6z0 szezonban az orvoshoz forduld betegek szamanak valtozasat részletesen lasd a léguti
figyeldszolgalat adatair6l kiadott heti tajékoztatokban:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/lequti-figyeloszolgalat.htm|

Az akut léguti fert6zéssel orvoshoz fordult betegek korcsoport szerinti megoszlasa az alabbiak szerint
alakult (A 11. naptari héten a szennyvizek SARS-CoV-2 koncentracidja orszagos szinten csokken (2.
abra). 17 ellatasi teriiletre stagnalas jellemzoé, mig csokkenés Miskolc és Zalaegerszeg esetében
figyelheté meg. Emelkedés Budapest Kozponti Szennyviztisztitd Telep ellatasi teriiletén, Szeged és
Szolnok mintajanal tapasztalhatd. (3. abra).

A szennyviz eredmények alapjan a COVID-19 fert6zések szima alacsony szinten stagnal.
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2. bratablazat):

Korcsoport A betegek | A figyel6szolgalatban résztvevé praxisok
korcsoportos | korcsoport Osszetétele alapjan szamolt arany
megoszlasa (szazezer azonos koru lakosra esé betegek

széma)

0-14 évesek 44 4% 7348,9

15-34 évesek 26,4% 3019,5

35-59 évesek 19,7% 1607,5

60 éven feliiliek 9,5% 902,2

2. tablazat

A 3. tablazat a léguti figyeloszolgalat keretében kijelolt korhazak adatai alapjan a stlyos, akut légati
fert6zés (SARI) miatt folvett, illetve koziiliik intenziv/szubintenziv ellatdsban részesiilt betegek szamat
mutatja.

Hét Figyel6szolgdlatban Akut légati  fert6zés | Ezek koziill intenziv

résztvevo koérhazak | miatt folvett betegek | (szubintenziv)
szama szama ellatasban részesiilt

2025-7. 24 290 43

2025-8. 24 308 32

2025-9. 24 362 32

2025-10. 24 322 34

2025-11. 24 274 42

3. tablazat

A SARI betegek szama a heveny léguti fertézés tiineteivel orvoshoz fordulo betegek szamanak 0,10 %-a
az idei szezonban, ez a tavalyi (2023/2024-es) szezon azonos idészakaban 0,08% volt. A kiilonb6z6
légiti szezonok adatai csak korlatozottan vethet6k Ossze, az egyes szezonokban az influenzajarvany
lefolyasa nagyon eltérhet egymastol, és a kezdetiik is eltér6 lehet. A SARI miatt folvett betegek korében
a megbetegedés hatterében kimutatott korokozok heti valtozasat lasd a 1éguti figyeldszolgalat adatair6l
kiadott heti tajékoztatokban:

https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyuaqy/lequti-figyeloszolgalat.html
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A 4. tablazat a Nemzeti Népegészségiigyi és Gyodgyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriumaba érkezett értékelhetd mintdk szamat és a vizsgalatok eredményét mutatja. Az
eredmények megoszlasat az
Coronavirus m 3
Rhinovirus m 3
Bocavirus 0
Parainfluenza 1 1
Adenovirus 1 1

SARS CoV-2 0

HMPV el 26
RSV T 43
Influenzavirus S — | 4]
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1. abra mutatja.

AZONO 0 OK a D€ oo eg aKbd

SARS-CoV-2 4 5 3 1 2 0
Szezondlis koronavirus 1 1 3 3 3 3
Rhinovirus 1 1 2 2 5 3
HMPV 13 11 11 23 25 26
Bocavirus 1 0 0 0 0
Parainfluenza 1 0 0 0 0
Adenovirus 0 1 0 0| o
RSV 24 25 28 35 56 43
Influenzavirus 269 | 260 193 | 216 | 214 | 147
negativ vizsgalat 199 | 191 258 | 179 135 | 162
Osszes értékelhet minta 513 | 495 | 498 | 459 | 440 | 386
4. tablazat
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1. dbra Léguti virusok megoszlasa a PCR pozitiv mintakban

SARS-CoV-2 (COVID-19)

Az 5. tablazat a Nemzeti Népegészségiigyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériumaba bekiildott Osszes, és SARS-CoV-2 pozitiv mintdk szamat bekiildok szerinti
megoszlasban mutatja. A 11. héten egyetlen minta sem volt pozitiv

7. hét mintaszam Ebbdl SARS-CoV-2 pozitivitasi arany
pozitiv
Sentinel  haziorvosok  altal
kiildott minték 216 0 ]
Sentinel korhazak altal 40 0 i
bekiildott mintdk
Hagyomanyos diagnosztikus 70 0 i

céli mintdk

5. tablazat

A 6. tablazat a figyel6szolgalatra kijelolt korhazakban a stlyos akut fels6 léguti fertézéssel (SARI)
felvett betegek kozott a SARS-CoV-2 pozitiv betegek szamat és aranyat mutatja.

SARI miatt felvett betegek Ebbdl igazolt SARS-CoV-2 ,
szama a kijelolt korhazakban fertGzott arany
274 2 0,7
6. tablazat

NNGYK szennyviz koronavirus korai elérejelzd rendszer eredményei

A 11. naptari héten a szennyvizek SARS-CoV-2 koncentracidja orszagos szinten csokken (2. abra). 17
ellatasi teriiletre stagnalas jellemzd, mig csokkenés Miskolc és Zalaegerszeg esetében figyelhetd meg.
Emelkedés Budapest Kozponti Szennyviztisztitd Telep ellatasi teriiletén, Szeged és Szolnok mintajanal

tapasztalhat6. (3. abra).

A szennyviz eredmények alapjan a COVID-19 fert6zések szima alacsony szinten stagnal.
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2. abra A szennyvizben mért SARS-CoV-2 kopiaszam orszagos, lakossdagardnyos sulyozott datlaga. A véletlenszeri
ingadozasok hatasanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS modszerrel létrehozott simitott gorbe
(z6ld). A piros pontok a nyers adatokat mutatjak, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeloli.

A SARS-CoV-2 drokitéanyag koncentracidja a szennyvizben
Bud t
gs:a'njkeis 2025. 11. hét
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3. dbra

A SARS-CoV-2 érékitéanyag koncentracio-kategoriaja és a valtozas iranya a vizsgalt szennyviztisztito-telepekre érkezo nyers
szennyvizben.



Az Orszagos MentOszolgalat esetadatai

COVID-19 miatti ment6Shivasok heti atlagos szdma és
a szennyvizben mért SARS-CoV-2 kopiaszdm, Magyarorszag, 2024. 12. — 2025. 11. hét
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ment&hivasok szama koncentracio (LOESS simitas) a koncentracié 95%-os megbizhatdsagi tartomanya

4. abra

Korhazi esetszamok

Az Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbél (EESZT) kapott esetszamok szerint, a korhazban
fekv6, 15 napnal nem régebbi pozitiv COVID teszttel rendelkezé betegek szama Osszességében —
atmeneti ingadozasokkal — csokkend tendenciat mutat. Az EESZT-bdl kapott esetszamok nem a léguti
tiilnetek miatt felvett vagy korhazban apolt betegekre vonatkoznak, ebben az adatbazisban szerepelnek
azon betegek is, akiknél a korhazi apolas hatterében teljesen mas ok all, de a kérhazi felvételkor vagy
az ellatads sordn a COVID-19 kimutatasara iranyuld teszt pozitiv lett naluk. A fiiggvény-extrapolacio
alapu elbrejelzés szerint a kovetkezé két hétben tovabbra is a kérhazi esetszamok nagyon alacsony
szinten torténé ingadozasa varhato. (



COVID teszttel
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5. abra)

COVID teszttel
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5. dbra

Influenzavirus
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A 7. tablazat a figyeldszolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan mutatja az influenzaszer(

megbetegedés tiineteivel orvoshoz forduld betegek becsiilt sz

4amat orszagosan.

,



Hét: Influenzaszeri megbetegedés tiineteivel
orvoshoz fordulok becsiilt orszagos
szama?:

2025. 7. hét 86 800

2025. 8. hét 89 400

2025. 9. hét 87 900

2025. 10. hét 69 100

2025. 11. hét 52 000

7. tablazat

A kovetkezd abran (6. abra) az idei és el6z6 évi becsiilt influenza megbetegedési (morbiditasi) adatokat
hasonlitjuk 0ssze, (fekete vonal: 2023/24-es adatok, kék vonal: 2024/25-6s adatok) dsszevetve a sentinel
influenza pozitiv mintak tipus szerinti szamaval (szinezett oszlopok, a mintaszamok bal oldali tengelyen
olvashatok le.) Az influenzaszerli tiinetekkel orvoshoz fordulok szama csokkent az el6z6 hetihez képest,
a tiinetek hatterében legnagyobb aranyban tovabbra is az influenza B fert6zés azonosithato.

Influenzaszerii megbhetegedés miatt orvoshoz forduldék szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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Forras: Nemzeti Népegészségligyi és Gydgyszerészeti Kézpont

6. abra

Az influenzaszer(i megbetegedés tiineteivel orvoshoz forduld betegek korcsoport szerinti megoszlasa az
alabbiak szerint alakult (8. tdblazat). Elsdsorban a 15 év alatti gyermekek jelentkeznek a haziorvosnal
influenzaszerii tiinetekkel.

2100 fore kerekitve



Korcsoport A betegek | A figyelszolgalatban résztvevd praxisok
korcsoportos | korcsoport Osszetétele alapjan szamolt arany
megoszlasa (szazezer azonos koru lakosra esd betegek szama)

0-14 évesek 40,4% 1359,0

15-34 évesek 30,3% 703,9

35-59 évesek 22,1% 368,5

60 éven feliiliek 7,2% 139,4

8. tablazat

A Nemzeti Népegészségiigyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériumaba a sentinel orvosok altal bekiildott mintak koziil kimutatott influenza virusok tipus
szerinti megoszlasat a 9. tablazat mutatja.

Sentinel igazolt igazolt Igazolt igazolt Osszes igazolt
haziorvosok influenza A | influenza influenza A | influenza B pozitivitasi
altal bekiildstt | HIN1pdm09 | A(H3) (NT) arany
mintaszam
276 5 34 0 81 43,5%
9. tablazat

Az influenza virus okozta megbetegedések szama és aranya egyértelmiien dominal a 1éghti fert6zés
tiineteivel haziorvoshoz fordulok, valamint a kérhézi felvételt igényldé SARI betegek esetében is.

SARI miatt felvett betegek Ebbdl igazolt influenza arany
szama a kijelolt korhazakban fert6zott
274 56 20,4%

10. tablazat

NNGYK szennyviz influenza A korai elérejelz6 rendszer eredményei

Az Influenza A o6rokitéanyag koncentracidja orszagos atlagban stagnal. A 11. naptari héten Eger, Gyor,
Kaposvar, Kecskemét, Miskolc, Salgétarjan, Szeged és Veszprém esetében volt kimutatasi hatar felett
az Influenza A orokitdanyaganak mennyisége. (7. abra).

A szennyviz eredmények alapjan az Influenza A fert6zések szamanak csokkenése varhato.
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7. dbra A szennyvizben mért Influenza A kdpiaszam orszagos, lakossagardanyos siillyozott atlaga. A véletlenszerii ingadozdasok
hatasanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS modszerrel létrehozott simitott gorbe (piros). A
narancssdrga pontok a nyers adatokat mutatjdk, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeldli.

Influenza A+B

A léguti figyeldszolgalat altal k6zolt magas influenza B megbetegedési adatok miatt az influenza A
szennyviz eredményeket 2024. 48. hetétdl kiegészitettiik az influenza B Orokitdéanyag szennyvizbol
kimutatott mennyiségének eredményeivel.

A 8. dbran az influenza A és B szennyvizbdl kimutatott 6rokitGanyaganak mennyiségi valtozasat és az
influenzaszerti megbetegedések szazezer lakosra szamitott becsiilt szamat abrazoltuk. (Az orokitéanyag
koncentraciét a jobb oldali, az esetszamokat a bal oldali fiiggéleges tengelyen lehet leolvasni.)

Az influenza A és B egyesitett szennyviz eredményei alapjan a fertézések szamanak csokkenése
varhaté.
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Influenza A+B mérési adatok (2024/48-2025/11)
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8. dbra
Az Orszagos Mentdszolgalat esetadatai
Influenzaszerld megbetegedések miatti mentéhivasok heti atlagos szama és
a szennyvizben mért Influenza A kdpiaszam, Magyarorszag, 2024. 12. - 2025. 11. hét
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ment&hivasok szama koncentracid (LOESS simitas) a koncentracié 95%-os meghizhatdsagi tartomanya
9. abra

RSV

Népegészségligyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumaba a
sentinel orvosok altal bekiildott 276 betegtdl szarmazo minta vizsgalata soran 21 betegnél az RSV-t
mutattak ki. Emellett a kijelolt korhazak altal bekiildott mintakbol 11, a hagyomanyos mintabekiildés
keretében érkezett mintakbol szintén 11 bizonyult RSV pozitivnak.
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Sentinel hdziorvosok altal kiildott mintdk Ebbdl RSV pozitiv pozitivitdsi arany
szdma

11. hét 276 21 7,6%
11. tablizat

A tiinetek alapjan nem allapithaté meg a Iléguti fert6zés hatterében allo korokozod, igy az akut léguti
fertézés tiineteivel orvoshoz forduld korében RSV okozta fertézés el6fordulhat.

SARI miatt felvett betegek | Ebbél igazolt RSV fertézott arany
széma a kijelolt korhazakban
274 72 26,2%

12. tablazat

NNGYK szennyviz RSV korai eldrejelz6 rendszer eredményei

Az RSV orokitéanyag koncentracidja orszagos atlagban enyhe csokkenést mutat. A 11. naptari héten 4
ellatasi teriilet (Budapest Dél-Pesti Szennyviztisztitd Telep, Debrecen, Nyiregyhaza és Pécs) kivételével
mindegyik minta esetében kimutatasi hatar alatt volt az RSV o6rokitéanyaganak mennyisége.

A szennyvizben mérheté orokitéanyag-koncentraciéo alapjan, a 9. és 10. héthez viszonyitva az RSV
alacsonyabb szinten cirkulal.
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10. abra A szennyvizben mért RSV kdpiaszamorszagos, lakossagaranyos siilyozott atlaga. A véletlenszerii ingadozdsok hatdsanak kisziirése
érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS médszerrel |étrehozott simitott gorbe (sététkék). A narancssdarga pontok a nyers adatokat
mutatjdak, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeléli.

Tovabbi informacidk
A léguti figyeloszolgalat aktualis heti adatait tartalmazo részletes tajékoztatd elérhetd:

https://nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/lequti-figyeloszolgalat/category/390- lequti-figyeloszolgalat-
adatai-2024-2025-evi-szezon.html

A szennyvizvizsgalatokrél tovabbi informécio talalhato a
https://nngyk.gov.hu/hu/szennyviz.htmI?start=0 linken
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https://nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/leguti-figyeloszolgalat/category/390-leguti-figyeloszolgalat-adatai-2024-2025-evi-szezon.html
https://nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/leguti-figyeloszolgalat/category/390-leguti-figyeloszolgalat-adatai-2024-2025-evi-szezon.html
https://nngyk.gov.hu/hu/szennyviz.html?start=0

